.

-

— N®34 — DICEMBRE 2022

U

'¢r
d




f : N

)

; i
Bracciale a doppia "

maglia in gro rosa
con mosgettone
impreziosito da
brillanti, orecchini in
oro rosa e pavé di
brillanti, CRIVELLI.
Maglia in cashmere,
LARA CHAMANDI.
Dettaglio beauty:
viso deterso e libero
da tossine con

Mousse Nettoyante,
LIERAC.
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Rituali da hair-spa in un tempo sospeso

UNA GIORNATA
BRILLANTE




Collana girocollo
in oro rosa con
moschettone e ,
placca in pavé ;
di brillanti, bracciale
a maglie in oro rosa
con.elementi
impreziositi di
brillanti e bracciale
Like in oro rosa e
pavé di brillanti.
Tutto CRIVELLI.
Maglione LORO
PIANA.

Dettaglio beauty:
viso luminoso grazie
a Réponse Pureté
Perfect Light
Essence, MATIS.



Collane a maglie

in oro rosa

con moschettone
ed elementi in pavé
di brillanti; orecchini
in oro rosa e pavé

di brillanti.
Tutto CRIVELLI.
Dettaglio beauty:
lle morbida con
ma Profumata
per il Corpo
Frangipani,
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Girocolli a maglie in
oro rosa con
moschettone e
placcain pavé di
brillanti; bracciale a
maglie in oro rosa
con brillanti;
bracciale Like in oro
rosa e pavé di
brillanti. Tutto
CRIVELLL
Dettaglio beauty:
I'integratore
alimentare Estetic
Formula agisce
dall'interno per
nutrire capelli, pelle
e unghie, SOLGAR.
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SI RINGRAZIA GRAND T







Set naturale

WEEKEND ALLE TERME

Mettersiin
RICARICA

Testo di Cristina TORLASCHI

Ascoltare il vento che si muove tra le foglie e immergersi nelle acque
ricche di minerali. Siamo in Trentino, alle terme di Comano, dove la
natura & protagonista del benessere. Cibo a kilometro zero, vapori
relax e trattamenti rigeneranti in una location tutta da scoprire.

TRA LE DOLOMITI DI BRENTA e il lago di Garda, in una E stato bello ascoltare in silenzio lo scorrere dell'acqua nei ruscel-
delle zone piti incantevoli del Trentino, c'¢ il Grand Hotel i e il sussurro del vento, respirando lentamente, a occhi chiusi.
Terme di Comano (ghtcomano.it). Splendido set della no- Camminare a piedi nudi sull'erba, si, anche in inverno, e tornare a
stra cover story e del servizio a pagina 32, ¢ un luogo in cui ~ sentirsi parte del tutto. In poco tempo abbiamo ritrovato il nostro
risvegliare sensi dimenticati. Tutto ruota intorno all'acqua  equilibrio, la natura & un‘autentica coach per le nostre vite frene-
termale. Ricca di bicarbonato, calcio e magnesio, sgorga a  tiche. Anche la cucina, con menu salutari e gourmet, ¢ parte inte-
una temperatura costante di 27°C. Ha proprieta antinfiam- ~ grante del benessere. Per condividere la bellezza di questo luogo
matorie e lenitive, ed ¢ particolarmente efficace per la cura  con chi amiamo ci sono i Beauty Gift di Natale Terme di Comano
della pelle con le terapie balneoterapiche. Tra uno scatto  Skincare (shop.termecomano.it/it/idee-regalo/pacchetti/). me2
fotografico e l'altro ci siamo immersi in un meraviglioso

parco naturale con piscine d'acqua termale con l'obiettivo

diritornare a provare i percorsi benessere e le attivita di na-

ROSI DI STEFANO

tural wellness, vedi il forest bathing e i percorsi sensoriali.

54 MC2 THE BEST OF BEAUTY



